
 

活動名稱： 第五屆扶康會「香港最佳老友」運動電能烹飪比賽（初賽）

日期    ： 2009 年 3 月 28-29 日（六、日）

負責老師： 梁嘉儀老師、李淑儀老師及沈麗娜老帥

參與學校及人數： AS、DH（共 7 人）及 4 位智障朋友（扶康會）

活動相片：

透過是次活動，同學們能充份發揮出互助和團隊精神！除交流烹飪心得外，同

學們還可學到與人相處及溝通技巧，實是難能可貴！
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